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Plan Regional Sante-Environnement des Pays de la Loire

=> Les risques sur la santé liés aux pollutions de 'environnement constituent

- une préoccupation grandissante et légitime de nos concitoyens. Certaines

A pathologies [maladies respiratoires ou cardiovasculaires, cancer, etc.)

N peuvent étre associées a des facteurs environnementaux comme la

\\_ pollution atmosphérique urbaine, la dégradation de la ressource en

. eau, ou l'exposition aux substances chimiques dans les milieux de vie

. etde travail. Ces constats ou interrogations appellent aujourd’hui a la
poursuite et au renforcement de U'effort de prévention.

- C’est pourquoi un Plan national santé-environnement (PNSE) a
été adopté par le Gouvernement le 21 juin 2004, conformément a
la stratégie nationale du développement durable du 3 juin 2003.
Ce plan, confirmé par la loi de santé publique du 9 aodt 2004,
permet de répondre aux engagements pris par la France au niveau
international.

=> Déclinaison locale du PNSE, le Plan régional santé-environnement

(PRSE) 2005-2008 constitue un support de la politique de santé

environnementale dans les Pays de la Loire. Intégré au plan régional

de santé publique [PRSP), il formalise une premiére étape visant a

garantir dans notre région un environnement toujours plus respectueux
de la santé de ses habitants.

- Ce document de synthese présente le bilan du PRSE 2005-2008 des Pays

de la Loire a travers les principales actions engagées et les perspectives.
IL constituera un outil d’orientation pour 'élaboration du second PRSE 2009-2013.

Des actions

Cadrées par des objectifs lisibles et quantifiés
et l'état de leur avancement évalué au travers
des bilans annuels.

4 Des priorités

Seize actions, dont huit considérées comme
prioritaires.

Une mobilisation de nombreux acteurs

Participation a U'élaboration et a la mise en
ccuvre du PRSE (collectivités territoriales,
associations, services de UEtat, représentants
du monde socio-économique).

Une large place accordée a Uinformation et au débat

Volonté de promouvoir une information large
et objective sur la problématique de santé-
environnement, les avancées obtenues et les
difficultés ou écarts encore enregistrés




U 1.1 Prévention des risques liés aux tours
- aéroréfrigérantes humides (TARH)

Visites d'inspections réalisées auprés d'une
quarantaine d'entreprises chaque année [soit
10 3 15 % du parc régional d'installations)
visant a vérifier les conditions d’exploitation
des TARH.

Controles inopinés réalisés par des
laboratoires d'analyse de l'eau auprés d'une
cinquantaine d'entreprises chaque année.

V 1.2 Prévention des risques liés
- aux réseaux d’eau chaude sanitaire

Contréle de réseaux d'eau chaude sanitaire
dans les établissements de santé (79
inspections réalisées soit 53 % du parc, les
piscines permanentes (150 inspections soit
100 % du parc] et les établissements recevant
du public (500 inspections soit 14% du parc).

Evolution du nombre d'établissements contrélés
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/. 1.3 Actions d’information et
- de sensibilisation auprés

» des gestionnaires

d’établissements a risque
Elaboration d'un guide de
bonne pratique et d'entretien
des réseaux d’eau.
Sensibilisation des gestionnaires

d’hétels suite a une étude sur
63 établissements de la région.
Journées d'information a destination des
maisons de retraite.

e des exploitants des réseaux (plombiers
chauffagistes,...)
85 professionnels formés en lien avec
les syndicats professionnels (CAPEB, FFB).
37 techniciens et ingénieurs hospitaliers
formés a ['hydraulique des réseaux,

* des entreprises exploitants des TARH
Journées d'information et diffusion de
guides techniques de bonnes pratiques.

7
- Poursuivre to contrite des

entreprises Wﬁry&at des TARH

| - Bissioie by sontdlls o i

d eau chaude sanitaive dans bos ERP

- caarfmfer ba sensibilisation des

acteurs, notamment des baitlears,

Perspectives :

Evolution du nombre de cas de légionelloses
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Action 2

Réduire les émissions aériennes de substances toxiques
d’origine industrielle

* Amener les établissements industriels a Réduction des émissions de COV toxiques :
définir des programmes de réduction voire

de suppression de leurs rejets dans l'air de A

polluants particuliérement toxiques pour la 800 - 3
santé (dioxines, métaux lourds, COV, CMR]. 5921
Réalisation des programmes de maitrise des 400 -
rejets pour 48 établissements et engagement
pour 21 établissements. 350t
&
N
1255t

} Perspectives : & @ 80t

H; Poursuivre {action engagée et g .

. 2 e . 2006 2005 2006 2007 2008

suwivre th réalisation eﬁw tive
des programmes de réduction.
\ e
—— ——— =

prioritaire

Réduire les émissions d’oxydes d’azote des installations
industrielles

Réduction des émissions industrielles de NOx

* Amener les 10 principales entreprises ’
(10 plus gros émetteurs) :

industrielles émettrices d'oxydes d'azote
a définir des programmes de réduction de
leurs rejets dans lair. Lengagement de

B 21kt

mai'trise des émissions a été prescrit par K qeikt 19k
arrété préfectoral pour 8 établissements. 2
Les actions menées ont permis de
réduire les émissions de NOx pour ces 15
établissements de 21 000 tonnes en 2004 a W
9 000 tonnes en 2008. 10k

; > 5
} Perspectives : 7
| e —; J
 Assurer an suivi des progranmes 0
- e 2006 2005 2006 2007 2008

de réduction ex cours,
————




Action 4

' / 4.1 Mise en place des périmeétres
- réglementaires de protection
des captages d’eau potable

Evolution du pourcentage de captages d'eau
destinée a la consommation humaine protégés
de 49% en 2004 & 69 % fin 2008 (342 captages
protégés sur 495].

Contréle annuel des prescriptions instaurées
dans les arrétés préfectoraux de déclaration
d'utilité publique [DUP).

-, 4.2 Protection des captages d'eau
= potable des pollutions diffuses

Elaboration de plans de gestion eau potable
pour les ressources de surface exigeant
cette démarche conformément au code
de la santé publique : 3 plans ont abouti,
1 est en sursis a statuer et 3 n'étaient pas
finalisés fin 2008.

7 actions ont été engagées pour
l'élaboration de contrats de nappe et de
bassin s'appuyant sur des structures
opérationnelles [animateurs).

Evolution du contréle des prescriptions
réglementaires
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Evolution des captages protégés
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~ Améliorer la qualité de Ueau potable en préservant les captages
d’eau potable des pollutions ponctuelles et diffuses

= 4.3 Prévention des impacts sur

la qualité de l'eau potable liés
aux pollutions accidentelles

Mise en ceuvre de la cellule de gestion des
alertes sur la Loire [sollicitée a 20 reprises
depuis sa création).

Engagement de la démarche d'élaboration
de plans d'alerte aux pollutions accidentelles
pour 4 cours d'eau.

Etablissement d'une base de données des
pollutions accidentelles et des principales
sources potentielles de pollution accidentelle
concernant les sites de pompage d'eau
potable en vue d'améliorer la gestion de
crise.

Perspectives :

- Poursuivre ba mise en pﬁw&
des périnelies de preotection
des captages d eau potabtl ( objectif :

0% des ogplages protégés fix 2010)

| etles contrites dapplication des DUF,
- = Digposer de plans de gestion eau potabte
pour tes ressources de sufaces,
- Powrsuivre o mise en eavre a’e&,aﬁw dablerte

aws paf&&iw accidentelles,

%
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Limiter les pollutions des eaux et des sols dues aux pesticides .
et a certaines substances potentiellement dangereuses et
estimer Uexposition des populations

Plan Régional Santé Environnement

Bilan 2005-2008

ays de [a Loire

/5.1 Recherche et réduction des rejets de
substances dangereuses dans 'eau

Incitation des entreprises industrielles a
participer a un programme de recherche de
ces substances dans leurs rejets d'eau et,
en fonction des résultats obtenus, a engager
des programmes de réduction adaptés. 200
entreprises ont participé au programme de
recherches. Démarches de réduction en
cours auprés de 17 entreprises.

~

&

Perspectives :
/ate»ma%w Laction au cours
des moﬁafirw années tenant
eaarpb‘e des nouvelles orientations
_ nationales de 2009,

——

/ 5.2 Mise en ceuvre du programme
- « PHYTO-MOINS »

=

Réflexion menée par la
cellule régionale d'étude
des pollutions des eaux par
les produits phytosanitaires

[Creppep)] sur la mise
4 | au point doutils de
@8 diagnostic du risque

phytosanitaire, dont notamment
sur les exploitations agricoles. Le but est
d'identifier les risques de transferts de
produits phytosanitaires vers les eaux
sur une exploitation agricole [pollutions
ponctuelles et diffuses] et de proposer a
l'agriculteur des solutions pour les limiter.
Adaptation et/ou réalisation d'outils de
communication et de diagnostic [plan de
désherbage] pour les particuliers et les
collectivités dans le cadre de la promotion
destechniquesalternatives et des systéemes
de production moins consommateurs de
pesticides.

Perspectives :

- Mettre au point des systimes f
| de cullures éoonomes en pesticides,
= Former & ba réduction et sécuwriser
Cutillsation des pestieides,
- Péduive ot sécuriser U usage des
loéyta.s’amfaf}‘e.s’ en zone nan aymbafa,

Organisation de journées de formation/
sensibilisation aux bonnes pratiques des
produits phytosanitaires a destination des
exploitants agricoles.

5.3 Organiser U'exploitation des données
existantes pour estimer l'exposition
de la population aux pesticides

—/4

Elaboration et diffusion par
la Creppep d'une plaquette
d'information sur la qualité
des eaux superficielles.

Réflexion engagée
sur la continuité du
réseau de surveillance

complémentaire pesticides sur les eaux
superficielles et les eaux souterraines.
Réalisation de 2 études de surveillance
des pesticides dans lair par Air Pays de la
Loire : dans le vignoble angevin en 2006 et
sur l'arboriculture en Anjou en 2007.

Perspectives :

/)
- pfk;acmw de réseaus de /
surveitlance pérenres ex eaus
soulerraies et superfioielles
ot éventuelloment dans ¢ air,
S ﬂx&%&@w ba valhérabitité du
. miliwet Cinpact potenticl,




Action 6

» Constitution d'un réseau de préventeurs dédié
aux risques CMR pour la mise en ceuvre
d'actions de prévention coordonnées.

e Construction d'une action ciblée «
Formaldéhyde » 2006-2008 travaux de
recherche sur les méthodes de substitution
dans divers secteurs [bois, ameublement,
secteur agricole).

» Mise en ceuvre d'actions de prévention /
substitution (couvoirs, élevages de volailles,
laboratoires d’anatomo-pathologie).
Restitution de la démarche d'évaluation des
risques et des démarches de substitution
dans le secteur agricole en 2008.

* Formation et information des professionnels
sur les risques liés aux CMR (agriculteurs,
secteur bois, ameublement).

Réduire les expositions professionnelles aux agents chimiques

dangereux, en particulier les substances cancérogénes,
mutagenes et reprotoxiques (CMR)

Perspectives : /\

- Pérenniser lo résean de
préventeurs dedié awe rigques cMr
- Poursuivre ta mise en eavre
 dactins de prévention ~sabstitution

| -k afaﬁm ﬂh'fwab‘rbar et Efamaﬂfb«
des pﬁafa‘%’rbm’,ﬁ’ swe les mfs’?aw Gée
auws ,aﬁm’a/i:? oé:kr'?aw dangereas et omMP

Action 7

~7 7.1 Prévention des risques liés
- aux sites pollués au plomb

|dentification d'une vingtaine de sites
industriels en activité ou ayant cessé leurs
activités pour lesquels une contamination
des sols par le plomb a été constatée ou est
possible du fait de la nature des activités.
L'action a consisté a demander aux
responsables des sites des diagnostics et le
cas échéant la mise en place de mesures
correctives ou de mises en sécurité. 15 sites
ont été traités.

Evolution du nombre d’examens de dépistage
et de nouveaux cas de saturnisme

950 — ~—— Nombre de nouveaux cas de Saturnisme 25
200
150 [~
100 [~

50—

0 - - . - o
2004 2005 2006 2007 2008

-

Améliorer la prévention du saturnisme infantile, le dépistage
et la prise en charge des enfants intoxiqués

/

7.2 Amélioration du dépistage et des
mesures d'urgence liées a Uhabitat

» Réalisation d'actions de dépistage ciblées
vers les populations a risque [sites pollués,
ferrailleurs de métaux].

¢ Mise en ceuvre des procédures d'urgence
suite aux cas déclarés ou aux signalements
(22 diagnostics réalisés en 2006/07 ont mis
en évidence la présence de revétements
dégradés contenant du plomb dans 12
logements et parties communes).

» Sensibilisation des professionnels de santé
de PMI et information auprés des notaires
et des opérateurs agréés sur les nouvelles
dispositions réglementaires parues en 2006.

Perspectives : &\

g = Examiner la situation de 6 sites
 industriels d el 2010,

- P e«fwow ﬁkﬁmﬁ tion et

th sensibilisation des actears,

—

\-——-—-———m - ——
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Action 8

 Organisation de 3 journées «bilan annuel du
PRSE» de 2006 a 2008 rassemblant 110 a
150 personnes venant d'horizons divers
[services de l'Etat, collectivités territoriales,
associations de consommateurs et de
protection de [Environnement, industriels...)
pour présenter le bilan annuel d'avancement
a travers des zooms sur certains themes et
mobiliser les acteurs locaux autour :

- d'une conférence
débat sur le cancer
et l'environnement
en 2006

- des visites
d'installations et
établissements
concernés par la
mise en ceuvre du
PRSE en 2007

- desperspectivesd'aveniravec la présentation
des résultats du baromeétre santé-
environnement des Pays de la Loire et des
orientations du second PNSE en 2008.

%

Faciliter Uaccés a Uinformation en santé-environnement,

favoriser le débat public et consacrer la féte de la science
en 2006 au theme sante-environnement

* Adoption du théme santé-environnement
comme theme prioritaire de la féte de la

science 2006 au niveau régional. Inscription
de la journée bilan 2006 dans le programme
officiel de la féte de la science des Pays de
la Loire.

» Mise enplaced’'unsite Internet dédié au PRSE
en 2005 lors de son élaboration pérennisé
jusgu’en 2007.

Perspectives :
- Renforcer los effforts d information,
de lransparence et de tz’r&@aa avec les
partenaires el los cltogens en matiere
de risques sanitaies environnementow,
- Dévellpper des autite d information

adaptés ex santé envieonnement.

au monoxyde de carbone

e Mise en place d'un nouveau systéme de
surveillance des intoxications oxycarbonées
aprés son expérimentation en 2004 en
Pays de la Loire et son extension au niveau
national en 2005.

» Renforcement du réseau

des partenaires

impliqués par la mise en

place d’un groupe régional et
de relais départementaux et
l'équipement d'intervenants

180
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Réduire de 30% la mortalité par intoxication

Evolution des intoxications oxycarbonées
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147 ;
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44 |

@ nombre de foyers
- 3 nombre de victimes

2004 2005 2006 2007

a domicile en détecteurs ; N\
co. Perspectives : //
- Anéliarer o recaeil dos données
it i — : - dudigpositif de surveiblance, r
* Ueveloppemen un partenariat avec \a s ' ¢
CAPEB afin de former les plombiers- _‘&”ﬁmef Laniatio da réceas 1
chauffagistes sur la maitrise du risque lié de partenaies, '
au monoxyde de carbone (5 sessions de —pémﬁi,o,owﬁ:fama&bx des
formations regroupant une trentaine de J mfa&w&u&ﬁnfaé&f;ﬁr&xﬁ :
professionnels en 2007/2008). e —
— T—— W V- v — W—— — >




'Action 10

* Recensement exhaustif de [ensemble
des sites de baignade réalisé dans les
départements.

* Contrdle sanitaire des sites de pratique
de sports nautiques exhaustif dans trois
départements et partiel sur les deux
autres.

* Actions d'information et de sensibilisation
- information des collectivités concernées
sur la gestion de la fermeture des sites
[eau de mer / eau douce] selon une
approche préventive.

- information des responsables des sites de
baignade, avant chaque saison estivale,
sur les modalités du suivi de la qualité
des eaux de baignades et sur différents
risques  sanitaires  [cyanobactéries,
leptospires, proliférations algales, défaut
de transparence....].

Action 11

e Structuration du dispositif local de lutte
contre l'habitat indigne avec la mise en
place progressive de polesdépartementaux
rassemblant les différents  acteurs
concernés.

e Aide a la résorption des situations
d'insalubrité par les dispositifs financiers
d'attribution de subvention mis en place
par lAgence Nationale d'’Amélioration de
[Habitat (ANAH].

Organisation de formations
interdépartementales, permettant aux
différents acteurs de construire une
culture commune et d'organiser l'activité
partenariale, et de formations plus
ciblées [grille d'évaluation de linsalubrité,
clarification des procédures].

« Elaboration d'une plaquette
d'information grand public sur
les logements insalubres

Diminuer le risque sanitaire di a la baignade ,

- Diffusion de panneaux d'information
et d'affichettes pour chaque site de
baignade.

=
Perspectives :

=L Mfmﬁw lo contrite sanitaire des

| sesde pm;?«e de sports nautipues,
- Dévfrﬁ?pfw rirﬁma tion et la
sensibilisation sur les Fisques
sanitaies ( &pmprm},

Protéger la santé des populations vivant en habitat insalubre

Evolution des logements indignes réhabilités
([subvention ANAH] / objectifs régionaux
du Plan de cohésion social

% 20 78/430
41/240 =

51/426 52/433

2005 2006 2007 2008

Perspectives : D

Poursuivre o structuration du
| cﬂ.?:;aa.s’fb‘fb‘ de butte contre Chabitat
' idigne dans los départements et
renforcer ta mobilisation des outile
gﬁéfat@m&ﬁ’,

P TP
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Action 12

et des allergies |

» Elaboration d'une plaquette
d'information « pollens et
allergies » afin de sensibiliser
les professionnels de santé et
le grand public notamment sur
les périodes de pollinisation.

¢ Expérimentation d’un pollinier sentinelle
a Nantes, regroupant lensemble des
espéces du calendrier pollinique de la
région nantaise. L 'observation quotidienne
de la libération des pollens permet de
déterminer le tout début de la pollinisation
pour chaque espéce et ainsi d'anticiper les
traitements adaptés et ciblés.

La transmission des
résultatsestpermanente
aux allergologues et au
grand public.

Améliorer Uinformation sur la prévention de Uasthme

e Développement d'un partenariat avec
le CHU de Nantes afin d'expérimenter
un dispositif basé sur lintervention, au
domicile des patients allergiques et/ou
asthmatiques sur demande des médecins,
d'un conseiller en environnement intérieur

chargé de réaliser un diagnostic d'exposition

d'éviction ciblées et personnalisées.

Perspectives :

environnementale et proposer des actions
- Déwé%,opsﬁ ﬂkg‘ama&bﬁ s é\

 laprévention de Lasthme et

- dpsalllergies (ambroisie,),

i A y .

- Lvaluer Vaction apres 2 ans de fonctiomnement

 da p&fﬁi\ffw sentinelle avec les af&q‘a,ofqﬁa&s;

- f;{oéﬂkuw le conseil wédical ex
envirkonnement intéricar et évaluer los besoins

. enconseillers sur la région Pag& de la Loiwe,

o4

_Action 13

« Elaboration et diffusion & lautorité de
slireté nucléaire (ASN] d'une synthése
régionale des campagnes de mesure du
radon dans les lieux ouverts au public
2001-2007 portant sur 2048 établissements
(87% < 400 Bg/m3, 10% entre 400 et
1000 Bg/m3 et 3% > 1000 Bg/m3).

* Conception d'un dépliant et d'une
affiche d’information surl'exposition
du radon dans lhabitat pour le
grand public et information des
professionnels du batiment en lien
avec les syndicats professionnels
[CAPEB, FFB, architectes).

¢ Renforcement du controle de la mise en
conformité des établissements concernés.
Les actions menées ont permis d'améliorer
le pourcentage d'établissements concernés
mis en conformité de 25 % en 2005 a 43 %
en 2007.

Réduire Uexposition au radon dans les batiments recevant
du public et mieux évaluer le risque

Perspectives :

~

- Défiuiie los modalités d ’erymimtrbﬁ L//

de la gestion du risgue radon extre CASH
et les DDASS/DRASS,

- R wfaﬁw b contrite de la mise ex

¥ w:qfamfté des établissements concernés,

(3 Comgogne de mesures Ddass 2001-2007
concentiotion maximole supérizure & 400 Bg/m*

Mossif onmoricain

—

T—— T YT



 Action 14

* Promotiondesactionsenfaveurdeséconomies
d'énergie, inductrices de gains en terme de
quantité de pollution émise dans lair, dans les
secteurs résidentiels et tertiaires [chauffages).
Des outils daide aux diagnostics sur les
économies d'énergie, des études de faisabilité
sur lutilisation d'énergies renouvelables, la
promotion des démarches de Haute Qualité
Environnementale et des actions d'information
ont été déployés aupreés des collectivités locales,
des bailleurs sociaux et des particuliers.

e

Réduire les émissions polluantes des installations de chauffage

du secteur résidentiel et tertiaire

Perspectives : o
Poarsuivre Caction au F‘W
de ta farts hausse des demandes

des collectivités et des particaliers.

Action 15

* Mise en place d'outils d'information et de
sensibilisation aux risques auditifs :

- Diffusion d'un dépliant et de

paires de bouchons d'oreille auprés

des infirmiéres de santé scolaire.

- Expérimentation d'un dispositif

visant a insérer un créneau

« prévention des risques auditifs »

dans l'enseignement de la musique

au collége et création d'outils a visée

pédagogique [mannequin test de

baladeurs].

- Sensibilisation et équipement

de protections anatomiques de 200

musiciens et techniciens de scéne.

- Diffusion de 40 concerts pédagogiques.

m—

e Controle d'études d’impact sonore dans
les discothéques (150 dans la région).
Progression de 49% des études d'impact
sonore contrélées en 2005 & 65% en 2008.

Perspectives :

'\ - Pursuivre bes actions de prévention

- et dinformation au riggues auditifs,

| - Renforcer lo contrite des études dinpact
sonare dans les établlssements diffusant de

l nrm'?«a Wﬁﬁw

Action 16

* Formation des gestionnaires et personnels
des établissements d'enseignement aux
régles d’hygiéne et de sécurité : 19 sessions
regroupant 500 stagiaires [personnel Atos,
enseignants, chefs  d'établissements),
organisation de journées risques chimiques
(325  enseignants
80 techniciens de laboratoire).

« Eaboration d'un référentiel santé-batiment
et formation des personnels de collectivités
territoriales [participation de 70 agents
territoriaux).

. s Elaboration et diffusion d’un
référentielrégionaldesrisques
sanitaires liés aux batiments
accueillant des enfants a
l'attention des responsables

d'établissements et des
physique-chimie, collectivités locales.
s N
Perspectives : o
- Perenniser lo réseau féyrbmf
| des aclewrs concernés,
- Pramouvai wne bonne quallté de Cai itériour
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Lélaboration de ce bilan 2005 - 2008 s’est appuyé

sur les bilans intermédiaires réalisés chaque année sur
I'état d’avancement des actions. Ces derniers ont été
présentés, lors de journées annuelles d'information,

aux différents acteurs de la région intervenant dans

le champ de la santé publique et de I'environnement.
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